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PENGENALAN

Pelaksanaan Pemeriksaan Kesihatan Orang Kena
Tahan (OKT) di sebelas (11) lokap Ibu Pejabat Polis
Daerah (IPD), Polis Diraja Malaysia (PDRM) merupakan
salah satu inisiatif Suruhanjaya Bebas Tatakelakuan
Polis (IPCC) dalam menyokong Teras Memperkasa
Integriti di bawah Pelan Strategik [PCC. Inisiatif ini
telah dilaksanakan melalui siri lawatan pemantauan
yang melibatkan tiga (3) negeri iaitu Negeri Kelantan,
Perak dan Johor pada tahun 2025.

Pemantauan ini juga selaras dengan fungsi |IPCC
sebagal badan pemantau bebas yang berperanan
menggalakkan integriti dalam kalangan anggota
pasukan polis di samping menasihati Kerajaan serta
mengemukakan syor penambahbaikan terhadap
kesejahteraan dan kebajikan anggota pasukan polis
sebagaimana yang diperuntukkan di bawah Seksyen
4, Akta Suruhanjaya Bebas Tatakelakuan Polis 2022
[Akta 839].




OBJEKTIF
PELAKSANAAN

)

MENYOKONG USAHA
PENCEGAHAN KEJADIAN
KEMATIAN DALAM
TAHANAN ATAU JAGAAN

MEMANTAU ANGGOTA PASUKAN POLIS

PELAKSANAAN ©
PERKHIDMATAN

MENGENAL PASTI MENGEMUKAKAN
ISU, CABARAN DAN SYOR KEPADA
KEPERLUAN KERAJAAN

PENAMBAHBAIKAN



LATAR BELAKANG PELAKSANAAN PEMERIKSAAN KESIHATAN
ORANG KENA TAHAN (OKT)

KEPUTUSAN
JEMAAH MENTERI

1) KAEDAH OUTSOURCING- PENGAMAL
PERUBATAN SWASTA YANG DILANTIK OLEH

KP KESIHATAN (SEKSYEN 34(C)(1) AKTA NOTA JEMAAH PELAKSANAAN PERJANJIAN
MENTERI
ek it U @ PEMERIKSAAN KESIHATAN KE ATAS OKT
2) FASILITI KLINIK BERGERAK SWASTA RINTIS ANTARA KERAJAAN DENGAN FOMEMA
DIGUNAKAN PDRM 3 NEGERI (JOHOR, PERAK DAN TSR SEN S

DI LOKAP SELURUH MALAYSIA KELANTAN) i
e p il SCSE 15/8/2025 - 14/8/2026
10 NEGERI, 11 IPD
10 .12.2021 2023 2025
‘ KELULUSAN MOF
KEPUTUSAN JEMAAH
MENTERI FOMEMA MEDICARE SDN. BHD.
LOKAP DI SELURUH MALAYSIA = UNTUK MENGENDALIKAN
FASILITI SEDIA ADA DI LOKAP lull[lQ PEMERIKSAAN KESIHATAN KE
PDRM DIGUNAKAN OLEH = ATAS OKT DI 10 NEGERI 11 IPD
PENGAMAL PERUBATAN
SWASTA



GARIS MASA PEMANTAUAN IPCC TERHADAP PEMERIKSAAN
ORANG KENA TANGKAP (OKT)

MESYUARAT BERSAMA
PEMBENTANGAN KEPADA HASIL LAPORAN BAHAGIAN PEROLEHAN KDN
PEMANTAUAUN DAN FOMEMA
1.8.2025 11.3.2026

MS BIL 13/2025
14.7.2025

Mesyuarat Suruhanjaya
memutuskan IPCC menyediakan
satu laporan hasil Pemantauan

Pemeriksaan Kesihatan OKT di
lokap PDRM untuk dikemukakan
kepada YBhg. Datuk Dr. KSU,
KDN

Pembentangan kepada YB.
Menteri mengenai laporan hasil
Pemantauan Pemeriksaan
Kesihatan OKT di lokap PDRM di
dalam Mesyuarat Pasca Kabinet
Bil. 16/2025

Mesyuarat ini bertujuan bagi
menyelaraskan pelaksanaan
Pemeriksaan Kesihatan OKT
bersama-sama FOMEMA, IPCC
dan PDRM

D)

MESYUARAT PENYELERASAN PEMERIKSAAN
OKT DI DALAM LOKAP PDRM OLEH
BAHAGIAN PEROLEHAN KDN
3.10.2025

Mesyuarat untuk mendapatkan
input bagi pelaksanaan
pemeriksaan kesihatan OKT di
lokap PDRM



HALA TUJU STRATEGIK IPCC DALAM PELAKSANAAN PEMERIKSAAN
KESIHATAN ORANG KENA TAHAN (OKT) DI LOKAP PDRM

2

PEMANTAUAN BERKALA
LOKAP DI SELURUH

Menjalankan pemantau berkala
ke lokap PDRM untuk melihat
dari segi pelaksanaan
pemeriksaan kesihatan dan
kebajikan anggota PDRM

LIBAT URUS TETAP
ANTARA AGENSI

Mengadakan Mesyuarat
Berkaitan Kes (MBK) bersama

agensi lain seperti PDRM, KKM,

Jabatan Kimia dan Suhakam

PROGRAM

NEGARA

AN

Malalui pemantau yang telah

mengumpulkan data mengenai
kematian dalam tahanan dan

PENGUMPULAN DAN
ANALISIS DATA KEMATIAN
DALAM TAHANAN ATAU
JAGAAN

PEMATUHAN KEPADA
PERATURAN DAN SOP
BERKAITAN TAHANAN
ATAU JAGAAN POLIS

dijalankan, IPCC telah

analisis terhadap perkara
tersebut

SYOR
PENAMBAHBAIKAN
KEPADA KERAJAAN

Berdasarkan analisa dan data
yang diperolehi IPCC akan
mengemukakan syor bagi
penambahbaikan kepada

kerajaan



¢

PELAKSANAAN
PROSEDUR
PEMERIKSAAN
KESIHATAN OKT

ASPEK PEMANTAUAN IPCC SEMASA PELAKSANAAN
PEMERIKSAAN KESIHATAN OKT

REKOD DAN
DOKUMENTASI
KESIHATAN OKT

PENGENDALIAN
OKT DAN
KESELAMATAN

KEBAJIKAN

©

PEMATUHAN
KEPADA
PERJANJIAN
PERKHIDMATAN
PEMERIKSAAN
KESIHATAN OKT




SENARAI LOKAP IBU PEJABAT DAERAH POLIS DIRAJA MALAYSIA
YANG TERLIBAT DALAM PELAKSANAAN PEMERIKSAAN KESIHATAN ORANG KENA TAHAN (OKT)
BAGI TAHUN 2026

RM 250,000.00 RM 500,000.00 RM 250,000.00 RM 250,000.00 RM 500,000.00
e IPD Melaka e IPD Kajang, o IPD Kuala Terengganu, e |IPD Kota Setar, e IPD Tawau,
Tengah, Melaka Selangor Terengganu Kedah Sabah
MELAKA SELANGOR TERENGGANU KEDAH SABAH
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7
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7
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SARAWAK N. SEMBILAN PAHANG P.PINANG PERLIS
RM 250,000.00
RM 250.000.00 RM 500,000.00 RM 250,000.00 RM 250,000.00 RM 500,000.00
e Lokap Balai Polis Pusat * IPD Seremban, « IPD Kuala Lipis, « IPD Seberang e |PD Kangar,
Miri dan Lokap Balai Polis Negeri Sembilan Pahang Perai Utara, Perlis
Trafik Miri Pulau Pinang

o Balai Polis Tabuan Jaya
Kuching

N



SEKSYEN 26
AKTA SURUHANJAYA BEBAS TATAKELAKUAN POLIS 2022
(AKTA 839)

Tanggungjawab pasukan polis untuk merujuk kepada
Suruhanjaya apa-apa kejadian melibatkan:

KEMATIAN
JENAYAH CEDERA DALAM
SEKSUAL PARAH TAHANAN

ATAU JAGAAN



KEMATIAN DALAM TAHANAN ATAU JAGAAN BERDASARKAN
JENIS KESALAHAN OKT BERDASARKAN RUJUKAN MANDATORI
KEPADA IPCC BAGI TAHUN 2024 DAN 2025

2024 (25 KES)

2025 (34 KES)
20
20 20
18
15 15
10 10
7
5 5
3
2
° JENAYAH NARKOTIK LAIN-LAIN ° JENAYAH NARKOTIK LAIN-LAIN
12% 80% 8% 20.5% 53.1% 26.4%

1C



PUNCA KEMATIAN DALAM TAHANAN ATAU JAGAAN
BERDASARKAN RUJUKAN MANDATORI KEPADA IPCC
BAGI TAHUN 2024 DAN 2025

2024 (25 KES) 2025 (34 KES)

DADAH 2 DADAH

KESIHATAN 64% 19 KESIHATAN 62.8% 32

GANTUNG DIRI 1 GANTUNG DIRI | 1

DICEDERAKAN DICEDERAKAN B 1

0 5 10 15 20 25 30 35
o) 5 10 15 20
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PERATUSAN PUNCA KEMATIAN
DALAM TAHANAN

® KESIHATAN

LAIN-LAIN

MEMANDANGKAN KEBANYAKAN KES KEMATIAN DALAM
TAHANAN DAN JAGAAN BERPUNCA DARIPADA FAKTOR
KESIHATAN, PELAKSANAAN PEMERIKSAAN KESIHATAN KE ATAS
OKT INI MERUPAKAN LANGKAH PENCEGAHAN YANG PENTING
BAGI MENGESAN MASALAH KESIHATAN LEBIH AWAL SEKALI
GUS MENGURANGKAN RISIKO KEMATIAN DALAM TAHANAN
ATAU JAGAAN ANGGOTA PASUKAN POLIS SERTA IMPLIKASI
LIABILITI KEPADA PIHAK POLIS

LAIN-LAIN
13.6%

KESIHATAN
86.4%
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PERATUSAN PUNCA JENIS PENYAKIT DISEBABKAN
OLEH KESIHATAN

LAIN-LAIN
20.4%

USUS
10.2%

JANTUNG
59.2%

PARU-PARU
10.2%



KESIMPULAN

PUNCA DARIPADA MASALAH KESIHATAN

Kematian dalam tahanan atau jagaan didapati
sebahagian besarnya berpunca daripada masalah
kesihatan yang dialami oleh Orang Kena Tahan
(OKT).

PEMANTAUAN OLEH IPCC

Pelaksanaan Pemeriksaan Kesihatan OKT di lokap PDRM
merupakan inisiatif penting untuk menilai dan
memantau tahap kesihatan OKT secara lebih awal
selaras dengan peranan IPCC sebagai badan pemantau
bebas.

MENGURANGKAN RISIKO

Pendekatan ini berpotensi mengurangkan risiko
berlakunya kematian dalam tahanan dan jagaan melalui
pemantauan kesihatan yang lebih sistematik.

IMPLIKASI KEWANGAN

Pelaksanaan ini amat bermanfaat bagi mengelakkan
risiko ketirisan atau kerugian dana awam yang timbul
akibat tuntutan, pampasan atau kos berkaitan kejadian
kematian dalam tahanan atau jagaan.
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